
Геркулесов; 
[борщевик] 

LXXIII 
>ва трава 

Названия растения 
У греков оно называется гераклова трава, а также 

сидеритис, скепарнон, сидеритис прямая, куритис, 
аристереон, италийцы называют его железная чер
ная, геркуланея, выдающаяся, отеческая. 

1. Тем, кто хочет в безопасности путешествовать 
Если будешь носить с собой в пути геркулесову 

траву, не будешь бояться разбойников, потому что 
она обращает их в бегство. 

2. От помутнения глаз 
Очисти зерна вышеописанной травы и положи 

на глаз, затем снимешь их вместе с бельмом. 

Диоскорид: 
Гераклова трава, или сидеритис, имеет три вида, из ко
торых один — с четырехугольными стеблями обладает 
вяжущей силой, пестрыми узелками через определен
ные ігромежутки, черным семенем, пятнистыми ли
стьями, и это именно он по преимуществу зовется 
именем гераклова трава. Другой наделен тонкими вет-


